Hotel * Spa * Restaurant

Herzlich Willkommen
1im Best Western Hotel Polisina

Lassen Sie sich verwohnen, mit frankischen Schmankerin
und saisonalen Kostlichkeiten.

Ausgewahlte, individuelle Weinglter und Brauereien aus der
Region bringen ihren eigenen Charakter mit und erganzen das
leibliche Wohl. Ausgesuchte Spirituosen runden den Abend ab.
Bleiben Sie neugierig.

Uber die Mittagszeit von 12.00 — 13.45 Uhr bieten wir

lhnen unsere Speisen der Kategorie ,EINFACH FRANKISCH" an.

Taglich von 18.00 — 21.30 Uhr geniel3en
Sie die gesamte Vielfalt unserer Speisen.

Gerne bereiten wir fiir Allergiker die Speisen individuell zu.

Bitte fragen Sie unsere Servicemitarbeiter!

Teilen Sie lhre wunderbaren Momente und erwdahnen uns
@hotel_polisina in Ihrem Beitrag:

600G
£ Speisekarte ist auf

nachhaltigem Papier gedruckt.

Great
Place
To

Work.

Die Produktion der Grasfaser findet
rein mechanisch ohne chemische
Aufbereitung statt, verursacht rund
90 % weniger CO2-Emissionen,
bendtigt ein Minimum an
Wasser und Energie.

Certified

MRZ 2021 - FEB 2022

Wir freuen uns auf lhre Geschichte.
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UNSERE GESCHICHTE

Die Namensgebung ,Polisina“ hat ihre Urspriinge aus dem
griechischen Polys/Polyi = viel und dem lateinischen sinus/sina =
Waldgebirge (Polyisina). Man sprach somit von einer

reich bewaldeten Gegend.

Entstanden ist dieses Wort um 1900, als die Vereine im Wald
zusammenkamen, um auf der Lichtung Christi Himmelfahrt

oder Pfingsten zu feiern.

Als um 1950 italienische Gastarbeiter zum Eisenbahnbau der
Strecke Wiirzburg-Nirnberg, die ja noch heute an gleicher Stelle
verlauft, in Ochsenfurt Arbeit fanden, brachten sie ihren Brauch der
Waldfeste unter dem Namen Polysina mit hierher. Hier konnten sie
in Ruhe und unter Landsleuten ungestort feiern. Bei der
Ochsenfurter Bevolkerung, hat sich im Rahmen der
Volkerverstandigung so das Wort Polysina im Kopf eingepragt.

Ab Anfang der 60er Jahre wurde aus den unregelmaRigen Festen
im Walde eine Art Brotzeitstation, eine kleine Hiitte mit Banken
wurde eingerichtet. Diese wiederum wurde spéater zu einer
Waldstube als Ausflugsziel ausgebaut (die Anfange der heutigen
Waldstube). Stiick fiir Stiick kamen dann auch
Unterkunftsmoglichkeiten hinzu, bis dann 1978 das Landhotel, wie
es in seiner heutigen Form existiert, entstanden ist.

Heute ist die Polisina bei Einheimischen fir lhre regional Kiiche
bekannt, und freut sich seit den 90er Jahren mit 85 Zimmern auch
auf Gaste aus Deutschland, Europa und der Welt!
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Hotel * Spa * Restaurant

APERITIFS

PoliSINa WOIIE 7 ... 01l........... 4,50
Sekt-Hausmarke” ..........cooovvivieieeinieieeeeeceeeee e, 01l........... 4,30
Sekt mit Weinbergpfirsichlikor’ ..........cccoooeveieecveceeeeenn 01l........... 5,70
Sekt mit Creme de Cassis’........cccovveeiririeieiieeeeeeeen, 0,1l........... 5,70
APEIOI-SPIIZZ 7 ... 0,25l.......... 6,70
HOIUNAEI-SPIIZZ7 ... 0,25l.......... 6,70
Sherry Sandemann trocken oder mediumdry’ .................. S5cl........... 4,70
Portwein Sandemann weill oder rot” .............cccccevvvevrenennnn. Scl..... 4,70
Vermouth Martini bianco oder rosso’............cccccoevvveveennnes Sclu....... 4,70
Campari Bitter mit Soda/Orangensaft’.............ccccooveuneen.e. 4cl........... 6,20

SECCO, SEKT & CHAMPAGNER

Becksteiner Winzer Piccolo Sekt.................oeeeeeenn. 0,2l........... 8,00

Becksteiner Secco Bianco oder Rosé
-Regionaler Perlwein mit Kohlensaure’...........c..ccccoco........ 0,75l......... 25,00

Becksteiner Winzer Kerner Sekt
Badischer Winzersekt b.A. Flaschengarung -trocken-......0,75I......... 32,00

MOét et Chandon BI‘Ut, seit 17437 ................................................... 0'75| ........ 1 05’00
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DIGITAL UND
DOCH PERSONLICH

Bleiben Sie mit uns in Verbindung und
entdecken Sie das Hotel Polisina digital.
Ob Sie gleich lhren nachsten Aufenthalt
buchen, eine Massage oder Kosmetik-
behandlung ausprobieren oder noch

ein paar Ausflugstipps erfahren mochten,
wir sind fur Sie da.

Digital und doch personlich.

Einfach den QR-Code scannen
und das Hotel Polisina digital entdecken.
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+KEIN WARUM UND KEIN WANN
— EINACH GENIESSEN*

-unbekannt-

DER BEGINN

SALATVARIATIONEN %%
von unserem Buffet mit verschiedenen Dressings '29........ c............. 8,50

CARPACCIO VON KRAUTERSEITLINGEN $J%J
Parmesanflocken / Pesto / Schmortomaten 9..........cccccoeeeet veveeenneens. 9,50

GERAUCHERTE ENTENBRUST

Kirbis / Schwarze Nisse / Feigensenf P13 ... e, 14,50
KURBISRAVIOLI &
R&uchertofu / Tomate / Zitronengras /Aromaten €219 ... ............ 13,50

SUPPEN

WALDPILZE Y

Kraftbriihe / GrieBnockerIn / Eierstich C..........eeeeeeeeeeeees e 6,50
KURBIS 3

Ingwer / Chili / geschmorte AprikKOSe ..........ouvviiiiieiiiiiiiiiieeeeeee i, 6,50

100% VEGAN ODER VEGETARISCH

KURBISFLAN

Gemuse / Tomaten / PeStOCT ... e, 14,50
WALDPILZE Y

Ei / PfAnnle / Krauter / OlC .. oo e 16,50
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EINFACH FRANKISCH

OCHSENFURTER SAUERBRATEN
Apfelrotkohl / KIoRen / Brosel a1 91 it e, 18,50

1 PAAR BRATWURSTE
Silvanersauerkraut / Senf / Schwarzbrot 2 a1 ... ... 13,00

VESPER IM GLAS
Pressack (rot oder weil) oder Bratwurstgehack / Schwarzbrot2' 9,00

FRANKISCHE PINSA
Blutwurst / Apfel / Rostzwiebel / Walnuss@132h3, ... ... 14,50

FRANKISCHE WEINNUDELN %
gekochter Schinken / Champignons /

Tomate / Kédse gratiniert19 7 ...t e 14,50
GROSSE SALATPLATTE

geschmorter Kirbis / geraucherte Entenbrust /

KNUSPErDIrot 31 .. ..o e 15,50
Franke des Tages PINSA

i Pinsa @hnelt einer Pizza.

i Der Teig wird aus einer Mischung

¢ von Dinkel-, Weizen-, Reis- und
Saisonales Gericht aus der Region Sojamehl hergestellt.

empfohlen von unserem Serviceteam
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FEINER FRANKE

WILDSCHWEINRUCKEN

Pulpo / Hummus / Grillgemise / Sherry / Rahm x39%¢ .. .. 25,50
WOLFSBARSCH

Kurbispiree / Birne / Ur-Karotten 99 ..........cooeiioieoieieeieee s e, 21,50

POLISINA BURGER 180G VOM BISON
Schwarzes Sesambun /Avocado / Spiegelei /
Tomate / Naturpommes 31967 et e 19,50

. Regionaler
¢ schwarzer Sesambun.
i Unsere Hausbéckerei
i Matthaus aus Marktsteft !
i farbt die Sesambuns mit ;

VOM HEISSEN STEIN - "™ /

Naturpommes / Triiffelbutter ¢

RINDERFILET, 200 g ......cooiiiiiiiiiiiiiii e e 34,50
MEDAILLONS VOM SCHWEIN, 200 g ..........occooiiiriiieicees e 23,00
SURF AND TURF, 200 g.........oooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiicc e e 26,50

DAZU EMPFEHLEN WIR:

Salat der Saison vonunserem Buffet .................occoooiei i, 5,50
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DAS SUSSE ENDE

CREME BRULEE
Nougat / weilles Schokoladeneis 9™ . ......coiieiieees e 8,50

APFELKRAPFEN
Vanilleeis / Crumble @10 C et e eeea, 8,50

KARTHAUSER KLORE
Waldbeeren / WalnusseisS @1 9C .o i es eeeeaeeeenn, 8,50

KLEINE KASEAUSWAHL vom Wagen
Feigensenf / schwarze Nisse /

schwarze Seelenstange / Gojibeeren M2a1i8 ... ... 14,50
POLISINA

SUIPIISE 9 C T8 D et eeete eeeeereeeses 8,50
KLEINE NASCHEREI

M Glas 9 € 13N s e 4,50
mit Espresso oder Kaffee Crema % ...........c.ccoovvviiieiieiinns e 6,50
ESPRESSO ONICE 9 C 4 e e 4,50

FUR UNSERE KLEINEN GASTE

DORRIE

Backfisch / Gemiise / Pommes 129 9 . e, 8,50
MINIONS

Spaghetti Bolognese 12 9C ... . . e e 8,50
PETZI

Kaiserschmarrn / Vanilleeis 129 M s e 8,50
ZOOMANIA

ZWEI KIBRE / SOREM® .ot e, 6,50
TOM & JERRY

Pommes / KetChUP ......ouviieeeee et e, 5,50
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UNSERE PARTNER DER REGION

Webers Landbéackerei, Thiingersheim | Gemisehandel
Topfer, Albertshofen | Metzgerei Uhl, Albertshofen |
Privatbrauerei Kauzen, Ochsenfurt | Wild aus
heimischer Jagd — Maske, Ochsenfurt | Feinkost
Viktor Nussbaumer, Kiirnach | C + C Edeka, Dettelbach
| Frischdienst Walter, Kitzingen | Reinhards Plantage,
Essfeld | Spargelhof Weilhofer, Kolitzheim/Gernach |
Weingut Wirsching Iphofen | Weingut Staudt Sulzfeld |
Weingut Schloss Sommerhausen Laudensbach
Frickenhausen| Weingut Meintzinger, Frickenhausen |
Winzergemeinschaft Beckstein | Backerei Matthaus,
Marktsteft
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FRANKISCHE WEISSWEINE

0,251 0,75l

2021erFrickenhauser Scheurebe..............cccouueeeeiiiannnnns . 7,40 21,00

Ortswein, -trocken-

Weingut Meintzinger, Frickenhausen am Main.

Eine kraftige und alles anders als schlanke Komposition,

gepragt von schwarzer Johannis- und Stachelbeere

sowie einem Hauch exotischer Fruchtaromen,

erinnert er an sommerliche Kornéapfel.

0,251 1,0l

2022erBecksteiner | Miiller-Thurgau ......................cc....... ... 6,30 23,00

-halbtrocken- Frisch ausstrahlender Miiller-Thurgau Wein.
Am Ausschank fein verspielt, harmonisch und sehr aromatisch.
Ein Hauch von Apfel und Muskat.”

2021erWirsching | Silvaner ..................cccooooiiiiiiieieee 6,50 24,00
Qualitatswein, trocken
Wirsching, Iphofen’

2021erSulzfelder | Bacchus ...........coooooomeeeeeeeiieeeeeeeeeaee .. 6,50 24,00
Qualitatswein, halbtrocken
Weingut Staudt, Sulzfeld am Main’

2021erLaudens Bach | WeiBburgunder-............................ ... 7,20 26,00
Ein leichter Weillburgunder mit feiner hellgelber
Aromatik und einem harmonischen SuiR-Saure-Spiel.
Perfekt abgerundet sorgt er fiir einen wunderbaren
Trinkfluss. Bio-Weingut Laudens Bach, Frickenhausen.’
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FRANKISCHER ROTLING

0,251 1,0l
2021er_ Frickenhduser |[Rotling ..............cccooiiiiiniiiiis s 6,50 24,00
Qualitatswein, halbtrocken
Weingut Meintzinger, Frickenhausen am Main’
ROTWEINE AUS FRANKEN
0,251 1,0l
2021er__Wirsching | Dornfelder ................ccocoiiiiiiiiis e 7,20 26,00
Qualitatswein, trocken
Wirsching, Iphofen’
2021er_ Kilian | Spatburgunder....................coooiiiiiiiis 6,70 24,00
Qualitatswein, trocken
Winzergemeinschaft Beckstein’
2020er__Becksteiner | Schwarzriesling................cocoeceiiis . 6,90 25,00

Qualitatswein, halbtrocken
Winzergemeinschaft Beckstein’

ROTWEIN - INTERNATIONAL

0,251 0,75l

2021er__Conde Valdemar Tempranillo ..........cccccceeeevnnnnne weeee. 7,20 20,00
Rioja DOCA
Spanien’
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DIGESTIF AUS FRANKEN

-A.Wecklein - Alte Hausbrennerei aus Binsbach-

ObSIBrand ... 2cl ..., 4,90
Williams-Christ-Birne..........ccoooueiiiiioiiiieeee e, 2¢cl........... 490
Tresterbrand ........c..ooo oo 2cl ..., 4,90
ZWetSChgenWasSer........coouviviiiieeeeeeeeeeeeee e, 2Cl........... 5,30
QUITEE e 2Cl........... 5.30
MIrADEIIE ... 2Cl........... 5,30
KIrSCRWASSET ... 2Cl........... 5,30
Himbeergeist ...........oooiioii e 2¢cl........... 5,30
HASEINUSS ... 2Cl........... 6,10
SCRIENE......eeee e 2¢cl........... 7,70
WIIAKIFSCRE ... 2cl........... 9,00

INTERNATIONALES

PAIrSICIKOT ... 2Cl........... 3,40
AVEIMNA oo 2cl........... 3,40
FErnet BranCa ..........eeeveiiiiiiiiieeeeeee e 2Cl........... 3,40
RAMAZOMi...ceeiiiiieeeeeeee e 2Cl ... 3,40
MAIEESET ... 2Cl........... 3,90
JAgEIrMEISTEN ... 2Cl........... 3,90
BailEYS ..o 2Cl........... 3,90
Linie AQUAVIT .....cceeiie e 2Cl........... 3,90
ReMY Martin.........ccoioiiiiie e 4cl........... 6,70
GraAPPA@...eee ettt ettt et er e 2cl........... 6,50
HENNESSY ..eeiieieeeee e 4cl........... 7,20
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BIERE FRISCH GEZAPFT

LG 1TY.2=] 1 T d | KT 0A4l....... 4,40

Ein Bier vom Feinsten. Angenehme deutlich ausge-

pragte Hopfenblume, mit bestem Malz und hochprima
Hallertauer Aromahopfen meisterlich gebraut. Zutaten:
Wasser, Gerstenmalz, Hopfen, Hefe untergéarig. Alc. 5,0 % vol.

Kauzen Radler ..........oueeeeieiieieeceeecceeceeceeceeeeeeeeeenes 0A4l....... 4,40
Die grolRe Sommerfrische. Die Originalmischung aus

Premiumbier und kalorienarmer Libella Zitronenlimonade.

Zutaten: 55% Vollbier (Wasser, Gerstenmalz, Hopfenextrakt)

45% Zitronenlimo. Alc. 2,7 % vol.

BIERE AUS DER FLASCHE

Kauzen Pils -alkoholfrei-.........ccceuveeiiuieniieiieireeeneenneenes 0,5l......... 4,60

Kauzen HefeweiBbier hell ...........coueeeuieniiniieiinieeniennanns 0,5l......... 4,60

Ein traditionsreiches, altbayerisches Hefe-Weillbier
mit Original Flaschengarung. Die selbstgeziichtete
Hefe macht es prickelnd und siiffig. Zutaten: Wasser,
Weizenmalz, Gerstenmalz, Hefe obergérig, Hopfen
Alc. 5,0 % vol.

Kauzle Urhell ..........ccooooiiiiiiiiiiiineiiiiiiininaes 0,50........... 4,60

Unser Kauzle Urhell ist ein original bayerisches Hell,
wiirzig und frisch. Ein Giberzeugender Schluck bayerische
Lebensart. Zutaten: Wasser, Gerstenmalz, Hopfen, Hefe
untergdrig. Alc. 5,4% vol.

Kauzen Altfrankische Dunkles Bier .........cccceeueeevenvennnnnn.. 0,5l.......... 4,60

Eine herzhafte frankische Spezialitét. Feuriges Dunkel-
bier nach altem Rezept aus der Zeit des Koniglich
Bayerischen Amtsgerichts. Zutaten: Wasser, Gerstenmalz,
Hopfen, Hefe untergéarig. Alc. 5,1 % vol.

Kauzen Hefeweil3bier dunkel .............ccouereuereneirnnnnnnnnne. 0,5l........... 4,60
Eine Spezialitdt gebraut mit dunklem Malz. Besonders

vollmundig, herrlich rund im Abgang. Original Flaschengarung.

Zutaten: Wasser, Weizenmalz, Gerstenmalz, Hopfen, Hefe

obergdrig. Alc. 5,0 % vol.

Kauzen Hefeweil3bier (alkoholfrei).........cccccceeereeeeennnnces 0,5l........... 4,60
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ALKOHOLFREIE GETRANKE

Gerolsteiner Gourmet, -Spritzig- .....ccceeeeeeeeeeereeeennnnnnnn. 0,25I.......... 3,50
Gerolsteiner Gourmet, -naturell- ........ccceeeevveeereennnnnee.. 0,5l........... 4,70
Gerolsteiner Gourmet, -medium- ......cccceeeveeeeeeennnnnnee. 0,75I.......... 5,70

0,2l....... 0,4l
Zitronenlimonade ' ...........coueeeiriveneiiiiieeniieeeeeneeeeeenn. 2,50 .......... 4,50
Orangenlimonade®s .............eeeeeceeeee 2,50 .......... 4,50
SPEZI 345 e e e naaeeeas 2,50.......... 4,50
(0 Yo B 0301 - 1 2,50 .......... 4,60
COCA-COla Zero340....uueeeeeeeeeeeeeeteeeeeeeeeeeeeeennaeees 2,50 .......... 4,60
Y| i SRS OO PPPPPTUPR 340.......... 510
Saftschorle..........eeeeeeeeccceeee e 2,60....... 4,80

Apfelsaft, Orangensaft, Maracujanektar, Johannisbeer-
nektar, Multivitaminsaft, Ananassaft, Rhabarber

Schweppes Bitter Lemon 2.............ccccceiririireennnnnnennnnn. 340.......... 5,80
Schweppes Tonic Water 2............ccceeeeeeeeeereeeeennnnennnnn. 340.......... 5,80
Schweppes Ginger Ale ?...........ccouueeeeeeeeerreeeeennnnennnnns 340.......... 5,80
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MANCHE MOGEN ES HEISS

Tasse Kaffe@ Hag ......co.ooovieeeeeee e e, 3,50
Caf@ CrEIMIE. ... et e e 3,30
ESPIESSO e aeenaaeeaaas 2,90
ESPresso doppelt.........cv oo et 4,30
(0721 o] o ¥ Lo o3 [o TSRS 3,80
Latte MacChiatto.........cooooueiiiiie e e 4,30
MIICHKATTEE ... et e 410
Heille SChOKOIadEe........caeeieeeeeeeeeeeee et e 4,50
Glas Tee, -Ronnefeldt- .........oooiieiiieeeee e e 3,40
Kannchen Tee, -Ronnefeldt-..........coooeiiiieooiieeeee et e 4,90

Kamillentee, Pfefferminztee, Earl Grey
English Breakfast, Red Berries,
Rooibos Vanilla, Jasmin Tee

UNSERE PHILOSOPHIE

Respektvoll. Genussvoll. Ehrlich.

Mit Respekt vor der Natur und der Liebe zum Genuss,
bereiten wir alle heimischen Gerichte detailverliebt und
natirlich zu. Mit frischen Zutaten aus der Region und
wechselnder saisonaler Karte vereinen wir das Beste

- und das schmecken Sie.
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ALLERGEN KENNZEICHNUNG

a  Glutenhaltige Getreide
(Weizen a1, Roggen a2, Gerste a3, Hafer a4, Dinkel a5, Kamut a6,
Emmer a7, Einkorn a8, Griinkern a9)

b  Krebstiere und Krebstiererzeugnisse
(Krebs 1, Shrimps 2, Langusten 3, Hummer 4, Scampi 5)

¢  Eier und Eierzeugnisse (alle Ei-Sorten)

d  Fisch und Fischerzeugnisse (alle Fischarten)

e  Erdniisse und Erdnusserzeugnisse (alle Erdnusssorten)

f Soja und Sojaerzeugnisse (Sojadrink, Sojaflocken, Sojasauce, Tofu, Sojasprossen, Yuba)
g  Milch und Milcherzeugnisse (Kuhmilch)

h Schalenfriichte (Mandeln h1, Haselniisse h2, Walniisse h3, Pistazien h4,
Paraniisse h5, Pekanniisse h6, Macadamianiisse h7, Cashewniisse h8)

i Sellerie und Sellerieerzeugnisse (Bleich-, Knollen-, Staudensellerie)

j 1-5 Senf und Senferzeugnisse
(Senfkorner 1, Senfpulver 2, Senf 3, Senfol 4, Senfsprossen 5)

k  Sesamsamen und Sesamerzeugnisse
(Sesamsamen, Sesammehl, Sesampaste, Sesamsalz)

| Lupine und Lupinenerzeugnisse (Lupinenmehl,
Lupinenprotein, Lupinenkonzentrat, Lupinenisolat)

m  Weichtiere (Schnecken, Abalone, Tintenfische, alle Muscheln, Austern)

n Schwefeldioxid und Sulfit (E220-E228, mit Schwefel
behandelt: Trockenobst, getrocknetes Gemiise, Pilze,
Tomatenpiree, Kartoffelprodukte, Wein, Bier)

mit Phosphat

mit Geschmacksverstarker
mit Antioxidationsmittel
koffeinhaltig

konserviert

mit Farbstoff

geschwarzt

NOoO o~ WN =
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